
 

 

มาตรการและแนวทางการตรวจวัด
ความเข้มของแสงสว่างในสำนักงาน 
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มาตราการและแนวทางการตรวจวัดความเข้มของแสงสว่างในสำนักงาน 

วิทยาลัยการศึกษา มหาวิทยาลัยพะเยา 

 
 

หอ้งคณะผู้บริหารวิทยาลัยการศกึษา และหอ้งสำนักงานวิทยาลัยการศกึษาจะต้องมีแสงสว่าง

เพียงพอต่อการทำงาน โดยอ้างอิงค่ามาตราฐานตามประกาศกรมสวัสดิการและคุ้มครองแรงงาน  

เรื่อง มาตราฐานความเข้มของแสงสว่าง โดยสำนักงานจะต้องมีแสงสว่าง อยู่ที่ 150 - 300 ลักซ์ โดยมี

แนวการตรวจวัดแสงสว่าง และทำความสะอาดหลอดไฟรวมไปถึงแผงสะท้อนแสง ตามแผนที่กำหนดไว้ 

ดังนี ้
 

แผนการตรวจวัดแสงสว่างในสำนักงานวิทยาลัยการศกึษา 

ลำดับ วิธีดำเนินงาน ความถี่ ผู้รับผิดชอบ 

1 ทำความสะอาดหลอดไฟ และแผงสะทอ้นแสง ทุก ๆ 6 เดอืน นางยลดา อนิเปร้ียว 

2 ตรวจวัดค่าความเขม้ของแสงสว่างและบันทึกผล ทุก ๆ 6 เดอืน นางยลดา อนิเปร้ียว 

3 ทำแผนปรับปรุงแก้ไข และตรวจวัดหลังการปรับปรุงแก้ไข ทุก ๆ 6 เดอืน นางยลดา อนิเปร้ียว 
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